
介護現場で活用できる!
高齢者のスキンケア-予防と実践-

【講師】
山本 亜矢 氏

講師プロフィール

山本 亜矢氏 WOCナース/東京医科歯科大学大学院保健衛生学研究科 博士後期課程

秋田大学医療技術短期大学卒業後、聖路加国際病院勤務。米国テキサス大学MDアンダーソンがんセンター
WOCプログラム終了後、株式会社ホリスター学術部にてWOCナース業務を経験。国立病院機構東京医療セン
ターにて専従褥瘡管理者としてWOC領域業務従事後、日本看護協会看護研修学校認定看護師教育課程皮膚・排
泄ケア学科専任教員。東京医科歯科大学大学院保健衛生学研究科博士前期課程修了（看護学修士）。現在、同
大学院博士後期課程在籍し、フリーランスとしてWOC領域の企業主催、共催のセミナー企画や教育ツール作成、
病院や介護施設からのコンサルテーション業務に従事。

株式会社Leap主催セミナー(協賛:株式会社コロプラスト)

排泄ケアや褥瘡ケアを含むスキンケアを提供する際には、基本的な皮膚の解剖生理の知識
と正しいスキンケアの技術が必要になります。本セミナーでは、高齢者の脆弱な皮膚を理
解し、皮膚障害を予防するためのスキンケア方法を学ぶことができます。

2017年02月21日 (火) 10:30～16:45 (受付:10:00～)

お問合せ 株式会社Leap  研修事業部 Tel:03-6759-5548(受付時間10時～17時)

【内容】

■皮膚の解剖整理

■高齢者の皮膚の特徴

■ドライスキン（皮膚の乾燥）と浸軟（皮膚のふやけ）

■尿失禁、便失禁に伴う肛門周囲の皮膚障害

■医療用テープ剥離などに伴う皮膚の裂傷

■ギプスや酸素マスクなどによる圧迫で生じる皮膚の損傷

■演習：スキンケア用品を使用した予防的ケアの実践方法

※演習で使用したスキンケア用品は、お持ち帰りいただき実際に
活用していただけます。

【会場】 株式会社Leap 西新宿支社

東京都新宿区西新宿3-17-7 西新宿TOKビル3階 (初台駅徒歩2分)

【受講料】10,000円 ・ 2名以上の申し込みで8,000円

【定員】 20名

WOCナース
東京医科歯科大学大学院保健
衛生学研究科 博士後期課程

E-mail:info@leap-corp.com
http://leap-corp.com

お申込みは
メールまたはWebフォームから


